
Brote de la enfermedad 
del Ébola en 

ÁFRICA OCCIDENTAL

Primer brote de la 
enfermedad del Ébola  
en África Occidental
4 países:
●● Guinea
●● Sierra Leona
●● Liberia
●● Nigeria

Posible hospedador =
murciélagos
La enfermedad del 
Ébola es mortal en el 

55-60 %
de los casos notificados 
en este brote.

¿Cómo se contrae el virus del Ébola?
A través del contacto directo con:

1	 Líquidos corporales de una persona que tiene 
la enfermedad del Ébola o que ha muerto por 
ella (sangre, vómito, orina, heces, sudor, 
semen, saliva y otros líquidos).

2	 Objetos contaminados con el virus (agujas, 
equipos médicos).

3	 Animales infectados (por el contacto con 
sangre o líquidos, o carne infectada).

Síntomas iniciales:
La enfermedad del Ébola solo se contagia después 
de que empiezan los síntomas. Los síntomas 
pueden aparecer entre 2 y 21 días después de la 
exposición.
●● Fiebre

●● Dolor de cabeza

●● Diarrea

●● Vómitos

●● Dolor de estómago

●● Sangrado o moretones sin 

causa aparente

●● Dolores musculares

¿Cuándo puede alguien contagiar  
la enfermedad a otras personas?
El virus del Ébola solo es 
contagioso cuando las 
personas están enfermas. 
La persona debe tener 
síntomas para contagiar la 
enfermedad a otras.

Si después de 21 días, la 
persona expuesta no tiene 
síntomas, no se enfermará 
por el virus del Ébola.
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